Semaine du 03 au 07 novembre 2025
LUNDI

Betteraves
Macaroni sauce carbonara
Fromage
Fruit

MARDI

Endives aux pommes
Chili sin carne pois bio / riz créole
Fromage
Yaourt aromatisé

JEUDI

Salade de pois chiches
Sauté de porc moutarde / Carottes braisées
Fromage
Compote

VENDREDI

Salade de coquillettes sauce cocktail
Filet de merlu MSC/ Brocolis a ['ail
Fromage
Flan pdtissier
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Semaine du 10 au 14 novembre 2025

LUNDI

Chiffonnade de salade verte et croutons
Steak haché de boeuf/ PDT rissolées
Fromage
Fromage blanc a la confiture de fraise

JEUDI

Velouté de potiron
Parmentier de lentilles a la tomate
Fromage
Fruit

VENDREDI

Friand fromage
Colin MSC / Gratin épinard
Fromage
Cake vanille du chef

» N




s e Herzeer

Semaine du 17 au 21 novembre 2025
LUNDI

Chou blanc aux pommes
Paella & la saucisse végeétale et pois chiche
Fromage
Créme dessert vanille

MARDI

Rosette
Cordon bleu dinde / cceur de blé
Fromage
Fruit

JEUDI

Carottes rdpées
Roti de porc / riz pilaf
Fromage
Compote

VENDREDI

Potage
Carbonara de saumon MSC / Coquillettes HVE
Fromage
Gadteau au citron
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Semaine du 24 au 28 novembre 2025
LUNDI

Crépe au fromage
Sauté de dinde / Riz pilaf
Fromage
Fruit de saison

MARDI
Potage

Galette végétarienne / épinards créme
Fromage

Liegeois au chocolat

JEUDI

Chiffonnade de salade verte et croiitons
Jambon blanc, frites
Frornage,
Salade de fruits

VENDREDI

Salade de riz et mais
Gratin de colin / Brocolis aux oignons
Fromage
Gdteau au yaourt
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Semaine du 1 au 5 décembre 2025
LUNDI

Betteraves
Tartiflette
Fromage
Fruit

MARDI

Velouté
Boeuf bourguignon / Petits pois
Fromage
Créme vanille

JEUDI

Céleri rave rémoulade
Bolognaise de lentilles / Coquillettes
Fromage
Yaourt aromatisé

VENDREDI

Haricot rouges fagon houmous
Calamars & la romaine / purée de potiron
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Semaine du 8 au 12 décembre 2025
LUNDI

Potage
Saucisse de Toulouse / Lentilles vertes
Fromage
Liégeois a la vanille

MARDI

Céleri rave rémoulade
Sauté de poulet Tex Mex/ Frites
Fromage
Fruit

JEUDI

Salade de haricotgverts
Galettes a I'avoine au curry / Brocolis a I'ail
Fromage
Salade de fruit

VENDREDI

Paté de campagne
Filet de merlu MSC / Torsades
Fromage
Gateau au chocolat
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