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Semaine du 2 au 6 novembre 2026
LUNDI

Betteraves
Macaroni carbonara
Fromage

Fruit de saison
MARDI

Soupe a la tomate
Chili sin carne / Riz
Fromage
Yaourt local

JEUDI

Carottes rdpées
Sauté de porc / Haricots verts
Fromage
Compote

VENDREDI

Chou blanc
Merlu / Purée

Fromage
Flan
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Semaine du 9 au 13 novembre 2026
LUNDI

Chiffonnade de salade
Jambon / Pomme de terre
Fromage
Fromage blanc aromatisé

MARDI

Carottes rdpés
Sauté de dinde / Petits pois carottes
Fromage
Fruit

JEUDI

Velouté de potiron
Pastasotto de courgettes
Fromage
Créme dessert

VENDREDI

Friand au fromage
Colin / Pomme de terre
Fromage
Cake
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Semaine du 16 au 20 novembre 2026
LUNDI

Coleslaw
Paella végétarienne
Fromage
Créme dessert vanille

MARDI

Rosette
Tartiflette / Salade
Fromage
Fruits

JEUDI

Courgettes rdpées
Roti de porc / Semoule
Fromage
Compote

VENDREDI

Potage

Carbonara de saumon MSC / Coquillettes
Fromage
Cookie




f"}

Semaine du 23 au 27 novembre 2026
LUNDI

Crépe fromage
Sauté de dinde / Riz pilaf
Fromage
Fruit

MARDI
Potage
Boulette de blé / Haricots verts
Fromage
Ile flottante

JEUDI

Chiffonnade de salade
Jambon / Frites
Fromage
Yaourt

VENDREDI

Mousse de foie
Parmentier de colin MSC / Purée
Fromage
Cake citron
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Semaine du 30 novembre au 4 décembre 2026
LUNDI

Betteraves
Croziflette
Fromage
Fruit

MARDI
Velouté

Sauté de beeuf / Petits pois
Fromage

Créeme dessert vanille

JEUDI

Céleri
Quiche / Salade verte
Fromage
Fruit

VENDREDI

Macédoine
Calamars / Riz
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Fromage
Cake
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Semaine du 7 au 11décembre 2026
LUNDI

Potage
Saucisse / Lentilles
Fromage
Liégeois

MARDI
Céleri
Gratin de choux fleurs - pomme de terre / CEufs durs
Fromage
Fruit

JEUDI

Carottes rdpées
Aiguillette poulet / Frites
Fromage
Fromage blanc

VENDREDI

Paté de campagne
Colins / Tortis

Fromage
L

Cookie
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Semaine du 14 au 18 décembre 2026
LUNDI

Salade verte
Lasagnes légumes
Fromage
Compote

MARDI
Potage
Sauté de porc curry / Flageolet
Fromage
Fruit

JEUDI

Carottes rdpées
Aiguillette poulet / Semoule
Fromage
Fromage blanc

VENDREDI

Salade de riz, mais
Colins / purée
Fromage
Divers




